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Nome:
Inscricdo:

Documento de Identidade: Assinatura:

CADERNO DE PROVA

INSTRUCOES:

Vocé esté recebendo o seu caderno de prova (questdes objetivas), esse caderno contém a identificagdo da fungdo, como também o
seu nome, numero de inscricdo e documento de identidade, desta forma verifique se a prova que vocé esta recebendo confere com os
seus dados.

O caderno de prova estd numerado sequencialmente com 30 (trinta) questdes, contendo 4 (quatro) alternativas cada (A, B,C e D),
sendo apenas uma das alternativas a correta.

Verifique se a numeracdo das questdes e paginacdo estdo corretas, bem como se a impressdo da prova esta legivel, havendo
gualquer incorre¢c@o comunique imediatamente o fiscal de sala.

A interpretacdo das questOes é parte integrante da prova, ndo sendo permitidas perguntas relacionadas a interpretacéo das questdes
ao fiscal de sala. A prova é individual sendo vedada consulta de qualquer natureza.

Vocé receberd também uma folha de respostas (gabarito) para que repasse as alternativas assinaladas na prova objetiva, a folha de
respostas também é personalizada, portanto, confira se esta correta a identificagcdo da fungdo, seu nome, nimero de inscricdo e
documento de identidade. Caso encontre alguma irregularidade, informe imediatamente ao fiscal.

A folha de respostas ndo podera ser dobrada, amassada, rasurada, apagada por borracha ou corretivo, ou ainda, conter qualquer
marcagao fora dos campos destinados as respostas pois, existindo qualquer das situa¢des especificadas, ocasionara a eliminac¢éo do
candidato ou a ndo pontuacdo da questdo respectiva.

Para cada questao s6 hd uma alternativa correta. Questdo em branco, com mais de uma alternativa assinalada, ou que contenha
gualquer marca que indique mais de uma sinalizacdo, ou ainda, que contenha qualquer tipo de rasura ndo seré pontuada.

Utilize caneta esferogréafica azul ou preta para preenchimento da folha de respostas, o preenchimento a lapis implicara na anulagdo
da(s) questéo(s), ndo sendo pontuada(s).

A maneira correta de preencher a folha de respostas é marcar apenas uma alternativa para cada questdo, como no exemplo abaixo.
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Utilize o verso das folhas como rascunho, se necessério, porém nao risque o verso da folha de respostas (gabarito).
Vocé disp8e de 3 (trés) horas para fazer a prova, incluindo a marcagéo da folha de resposta. Faca com tranquilidade, mas controle o
seu tempo.

Ap0s o término da prova, entregue ao fiscal, junto com o caderno de questdes, a folha de respostas, ambos devidamente assinados.

Boa Prova.
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CONHECIMENTOS NA AREA DE SAUDE
DA FAMILIA/SAUDE PUBLICA

01 - A descentralizagdo dos servigos de saude,
com vista a aumentar a cobertura da populacéo,
diminuir repasses burocraticos e permitir maior
participacdo de usuarios nos rumos da saude,
apoia-se principalmente em:

(A) Extincao do INAMPS.

(B) Municipalizagédo da gestédo do sistema de
saude.

(C) Privatizacao dos servigos de saude.

(D) Estatizacdo dos servicos de saude.

02 - O Programa Saude da Familia (PSF) foi
criado no ano de 1994 com o proposito de:

(A) Reorganizar a pratica da atencdo a
saude em novas bases, levando a saude
para mais perto da familia e, com isso,
melhorar a qualidade de vida da
populacdo através de estratégias e
praticas principalmente preventivas.

(B) Substituir o modelo de saude tradicional,
criando novas estratégias tais como a
formacdo de equipes multidisciplinares
para trabalhar em areas de abrangéncia
definidas, responsabilizando-se pelo
cadastramento e o acompanhamento da
populacdo da referida area.

(C) Prestar atendimento a populagdo por
profissionais de saulde, atuando em
equipe, procurando criar vinculos de co-
responsabilidade, o que facilita a
identificacGo e o0 atendimento aos
problemas de saude da comunidade.

(D) Todas as alternativas estéo corretas.
03 - Com relagdo as acbBes de promocéo,

prevencdo e recuperacdo a saude é correto
afirmar:

(A) Acbes de tratamento da &gua e as
imunizacdes sdo exemplos de promocao
a saude.

(B) O rastreamento do céncer de mama e
préstata e o atendimento as urgéncias e
emergéncias séo exemplos de
prevencgdo a saude.

(C) A solicitagdo de exames diagnosticos e
as internagbes  hospitalares  séo
exemplos de recuperacédo a saude.

(D) O atendimento meédico ambulatorial
basico e especializado é um exemplo
classico de promocéao a saude.

04 - Segundo a Constituicdo Brasileira de 1988,
o Sistema Unico de Saude (SUS) é definido
como um sistema descentralizado com comando
Unico. Isso necessariamente implica que:

(A) Seja delegada autonomia para que
Estados e Municipios formulem e
implementem as respectivas politicas de
saude.

(B) Cabe somente a Unido a
responsabilidade pela execucdo das
acodes de Saude Publica.

(C) Cabe somente a Unido, através das
AlHs, a responsabilidade pelo
financiamento da assisténcia médico-
hospitalar.

(D) Os municipios com pouca populagéo,
pela sua precaria estrutura, nao
conseguem implementar as suas
proprias politicas de saude.

05 - Sé&o atribuicbes comuns a todos os
profissionais que integram as Equipes de Saude
da Familia, EXCETO:

(A) Conhecer a realidade das familias pelas
guais sdo responsaveis, com énfase nas
suas caracteristicas sociais, econémicas,
culturais, demogréficas e
epidemiolégicas.
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(B) Executar, de acordo com a qualificacédo
de cada profissional, agbes em todas as
fases do ciclo de vida.

(C) Cadastrar as familias e atualizar
permanentemente esse cadastro.

(D) Realizar visitas domiciliares de acordo
com o planejamento e resolver o0s
problemas de saude do nivel de atencéo
basica.

06 - Dentre as atribuicdes especificas do médico
da familia podemos destacar:

| — Realizar por meio de visitas domiciliares,
acompanhamento mensal de todas as familias
de cada micro-area.

Il — Realizar consultas e procedimentos na UBS
e, quando necessario, no domicilio.

Il — Realizar o pronto atendimento médico nas
urgéncias e emergéncias.

Quais afirmac0@es estdo corretas?
(A) Apenas I.
(B) Apenas | e .
(C) Apenas Il e 1.

)1, 1l eIl

07 - McWhinney diz que um Médico de Familia e
Comunidade seria um ecologista natural, ja que
ecologia deriva das palavras gregas oikos (casa)
e logos (estudo) e significa literalmente o
“‘estudo da casa’.

Sobre a atencdo domiciliar, considere as
seguintes afirmacdes.

| - A oportunidade de atender aos pacientes em
casa é uma das experiéncias definidoras do
Médico de Familia e Comunidade e esse
atendimento, uma de suas habilidades
essenciais.

Il - E em casa que os eventos da vida se d&o, e
estar presente neles da ao Médico de Familia e

Comunidade um profundo conhecimento do
paciente e de sua familia.

lll - Conhecer a casa do paciente da ao Médico
de Familia e Comunidade um saber tacito sobre
0 contexto ou a ecologia da doenca.

Quais estao corretas?
(A) Apenas I.

(B) Apenas | e ll.

(C) Apenas 1l e lll.

O) 1, 1l e ll.

08 - Uma das grandes estratégias das Equipes
de Saude da Familia (ESF) na promocdo e
prevencédo a saude é a formacdo de grupos em
Saude. Um dos grupos mais utilizado pelas
equipes é o de Hipertensos e Diabéticos
(Hiperdia). O Hiperdia tem por objetivo:

(A) Informar e aconselhar o grupo através de
palestras.

(B) Enfatizar os fatores de risco e
complicacdes.

(C) Realizar controle de exames laboratoriais
e ajuste da terapéutica adotada quando
necessario.
(D) Todas as alternativas estdo corretas.
09 - Para implantar o Programa de Saude da
Familia (PSF) para toda a populacdo de uma
cidade de 90.000 habitantes, com populacdo
totalmente urbana, o municipio devera contar,
no MAXIMO, com quantas equipes de saude da
familia, segundo o Ministério da Saude?
(A) 10 equipes
(B) 20 equipes
(C) 45 equipes

(D) 90 equipes
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10 - O SIAB (Sistema de Informacao de Atencao
Basica):

(A) E um instrumento que agrega dados e
possibilita informacdes sobre uma
determinada populacéo atendida.

(B) Nos permite conhecer a realidade socio-
sanitaria da populacdo acompanhada.

(C) Avalia a adequacdo dos servicos de
saude oferecidos e readequando-os
sempre que necessario.

(D) Todas as alternativas estao corretas.

11 - A afirmag¢do: “O numero minimo de
profissionais para se constituir uma Equipe de
Saude da Familia (ESF) sdo: 01 médico
generalista, 01 enfermeiro, 02 auxiliares de
enfermagem, 01 assistente social e 04 a 06
agentes comunitérios”.

Baseado no nimero MINIMO de profissionais
gue compdem uma Equipe de Saude da
Familia, a afirmacéo acima:

(A) Tem 03 erros.

(B) Tem 02 erros.

(C) Tem 01 erro.

(D) N&o ha erros.
12 - Qual das caracteristicas abaixo NAO é
fundamental, pois, necessariamente, nao
precisa estar presente no modelo de saude

familiar e comunitéaria?

(A) Atuar somente em populacdes socio-
economicamente carentes.

(B) Atuar nos trés niveis de prevencao:
primaria, secundaria e terciaria.

(C) valorizar aspectos biolégicos,
psicoldgicos e sociais dos usuarios.

(D) Trabalhar em equipe e estimular o
controle social nos servi¢cos de saude.

13 - Quanto a organizacdo da atencdo a saude
em um municipio como Maringa, com 300 mil
habitantes, incluido na gestao plena da saude,
considere as condi¢cfes abaixo.

| - Habilitar junto ao Ministério da Saude e a
Secretaria Estadual da Saude 67 equipes da
Estratégia de Saude da Familia (ESF), para
cobrir pelo menos 80 a 90 % da populacao.

Il - Implementar a participacdo da populacao
através de conselhos locais de salde em cada
area das equipes da ESF.

lll - Garantir referéncia de todos os casos que
necessitem ser avaliados devido a situagbes
nao resolvidas pelas equipes da ESF.

Quais estao corretas?
(A) Apenas I.

(B) Apenas Il

(C) Apenas | e .

O) 1, 1l e lll.

14 - S&o principios que regem a organizagéo do
SUS:

(A) Regionalizacéo e Hierarquizacao.
(B) Descentralizacdo e Controle Social.

(C) Celebracdo de parcerias com o Setor
Privado e Controle Social.

(D) Todas as alternativas estéo corretas.

15 - Um Médico de Familia e Comunidade esta
trabalhando em um Posto Municipal de Saude
na cidade de Maringa. Antes do final de seu
turno de trabalho, a Agente Comunitaria de
Saude informa-lhe que ha uma solicitagdo de
visita domiciliar a um senhor de 72 anos, ex-
lider comunitario, que apresenta atualmente
grandes dificuldades de locomocéo e que ja vem
sendo acompanhado em casa pela equipe de
saude. Ele é obeso, diabético e apresenta
diminuicdo da visdo e amputacdo do membro
inferior  direito, abaixo do joelho, por
complicacdes do diabetes, ha dois anos. Seus

3
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familiares relatam que ele estd “gripado” ha
cerca de dez dias e, desde o dia anterior, vem
apresentando prostragdo, piora da tosse e febre
de até 38,1 °C. Ao se realizar visita a esse
paciente em casa e fazer o diagnéstico clinico
de pneumonia bacteriana, qual dos principios
doutrinarios do Sistema Unico de Salde esta
sendo observado mais diretamente?

(A) Caridade.
(B) Simplificagéo do atendimento.
(C) Integralidade.

(D) Urgéncia.

CONHECIMENTO E'SPECI’FICO
NA AREA MEDICA

16 - A Hiperplasia Prostética Benigna manifesta-
se por alguns dos seguintes sinais:

(A) Incontinéncia urinaria, disuria e nocturia.

(B) Diminui¢cdo do jato urinario, polaciuria e
urgéncia miccional.

(C) Gota pb6s miccional, hemataria e
sensacéo de esvaziamento incompleto.

(D) Todas as alternativas estéo corretas.

17 - Homem, 35 anos, normotenso,
assintomatico, sem consultas nos Uultimos 5
anos, nao sabe se deve submeter-se a
screening para doenca coronariana. Seu Médico
de Familia e Comunidade deveria:

(A) Indicar checagem de tabagismo,
atividade fisica, histéria familiar, presséo
arterial, IMC, glicemia de jejum e
colesterol.

(B) Aguardar que ele tenha 45 anos para
iniciar avaliagao.

(C) Indicar ECG de esforco (teste
ergomeétrico) e holter.

(D) Encaminha-lo ao cardiologista.

18 - O acompanhamento do pré-natal é motivo
frequente de consulta em atencdo primaria. A
gualidade desse acompanhamento encontra-se
fortemente relacionada a morbimortalidade por
causas perinatais. Desde a primeira consulta de
pré-natal, € importante procurar estabelecer
vinculo com a gestante e seu parceiro,
esclarecer duvidas, realizar exame fisico,
diagnosticar e tratar intercorréncias e avaliar a
necessidade de referencid-la a servicos
especializados. Quais exames complementares
devem ser solicitados para uma gestante de
baixo risco, assintomatica e sem
intercorréncias?

(A) Hematocrito e hemoglobina, tipagem
sanglinea e fator Rh, VDRL, anti-HIV,
glicemia de jejum, exame comum de
urina e urocultura, exame direto de
secrecdo vaginal, HBSAG e sorologia
para toxoplasmose.

(B) Hemograma, tipagem sangiinea e fator
Rh, VDRL, anti-HIV, glicemia de jejum,
sorologia para rubéola, toxoplasmose e
ecografia obstétrica.

(C) Hemograma, tipagem sangiinea e fator
Rh, VDRL, anti-HIV e glicemia de jejum.

(D) Hematé6crito e hemoglobina, tipagem
sanguinea e fator Rh, VDRL, anti-HIV,
glicemia de jejum, exame comum de
urina e urocultura, exame direto de
secrecdo vaginal, HBSAG e sorologia
para toxo-plasmose, bem como o
citopatolégico cervical, caso a paciente
ndo o tenha realizado no ultimo ano.

19 - Com relacdo ao abuso de idosos ou quanto
a negligéncia de seus cuidadores, podemos
afirmar que:

(A) Os idosos com deméncia severa estdo
mais sujeitos ao abuso.

(B) O diagnéstico de abuso é dificultado pelo
fato de que, frequientemente, a vitima e o
abusador negam ou minimizam o fato.
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(C) Idosos com distlrbio de comportamento
tém maior risco para abuso.

(D) Todas alternativas estéo corretas.

20 - Paciente de 45 anos, sexo feminino,
apresenta-se a recepcéo da Unidade Bésica de
Salde relatando dor no térax, de inicio ha
alguns meses. Ao atender essa pessoa, qual
das seguintes técnicas € a mais importante no
processo de abordagem de dor toracica?

(A) Solicitar raios-x de térax.
(B) Solicitar ECG.
(C) Realizar anamnese e exame fisico.

(D) Solicitar ecocardiograma.

21 - Os mecanismos de transmissdo das
doencas s&@o diversos. A doenca que NAO é
transmitida de um homem enfermo para um
sadio é:

(A) Tétano.
(B) Malaria.
(C) Dengue.

(D) Tuberculose.

22 - Homem de 50 anos, com histéria familiar de
diabetes e doenca cardiaca isquémica,
apresenta-se com indice de massa corporal
(IMC) de 28,6 kg/m?, niveis pressdricos acima
de 140/90 mmHg, glicemias variando em torno
de 120 mg/dL, colesterol (total e LDL) elevado e
testes de funcdo hepatica e de funcdo renal
normais.

Diante desse quadro, analise as seguintes
condutas.

| - Considerar a realizacao do teste de tolerancia
a glicose para descartar diabetes.

Il - Promover medidas de reducdo de 5 a 10%
do peso inicial em até seis meses.

Il - Considerar o uso de fibratos.
Quais estao corretas?
(A) Apenas I.

(B) Apenas | e Il

(C) Apenas 1l e lll.

O) 1, 1l e ll.

23 - Qual das seguintes medidas terapéuticas
considera mais apropriada para melhorar a
sobrevida de um paciente tabagista, portador de
Doencga Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)?

(A) Indicar 02 (dois) jatos de brometo de
ipatropio cada 6 horas.

(B) Indicar o abandono do tabagismo.
(C) Indicar oxigénioterapia.

(D) Indicar broncodilatadores sistémicos e
antibioticoterapia continua.

24 - Com relacdo a Hanseniase assinale a
alternativa INCORRETA:

(A) A investigacdo epidemiolégica € muito
importante para se descobrir a origem da
doenca e para o diagnostico precoce de
novos casos de hanseniase.

(B) O principal exame para confirmagéo
diagnéstica da hanseniase ¢é a
baciloscopia, onde se observa a
presenca do Mycobacterium Leprae nos
esfregacos de raspados intradérmicos
das lesdes hansénicas ou de outros
locais de coleta selecionados, tais como
I6bulos auriculares e/ou cotovelos. A
negatividade da baciloscopia afasta
definitvamente o  diagnéstico  de
hanseniase.
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(C) A pesquisa de sensibilidade nas lesdes
da pele, ou em areas suspeitas, € um
recurso muito importante no diagnostico
da hanseniase e deve ser executada
com paciéncia e precisao.

(D) As pessoas que tém hanseniase,
geralmente, queixam-se de manchas
dormentes na pele, dores, caimbras,
formigamentos, dorméncia e fraqueza
nas maos e nos pés.

25 - Assinale a op¢do com os tipos de cefaléias
mais freglientes na pratica da Atencéo Basica:

(A) Cefaléia  por irritagdo
hipertensdo  craniana,
esforco, sinusite.

meningea,
cefaléia de

(B) Enxaqueca, cefaléia tensional, cefaléia
tipo cluster (em salvas), nevralgia do
trigémeo.

(C) Cefaléia tensional, cefaléia irritativa,
cefaléia viral, enxaqueca.

(D) Enxaqueca, cefaléia de estresse,
cefaléia bi-temporal, nevralgia do
trigémeo.

26 - Uma paciente de 49 anos, obesa e fumante
de uma média de vinte cigarros por dia, vem a
consulta preocupada com os cuidados
preventivos necessarios por ocasido da
menopausa. A paciente vem apresentando
ciclos menstruais irregulares no Gltimo ano, mas
nao refere outros problemas de saulde.
Pensando em auxiliar essa paciente a enfrentar
tal periodo de sua vida com mais saude, o
Médico de Familia e Comunidade deve
recomendar todas as alternativas abaixo,
EXCETO:

(A) Realizacao de densitometria dssea.
(B) Atividade fisica regular.
(C) Abandono do tabagismo.

(D) Dieta rica em célcio.

27 - Com relacdo a Dengue, assinale a
alternativa INCORRETA:

(A) A melhor fase para se realizar os
exames especificos para confirmacao da
doenca seria nos dois primeiros dias
ap6s o aparecimento dos primeiros
sintomas.

(B) Fenbmenos hemorragicos podem estar
presentes na dengue classica e este
dado isoladamente ndo deve ser
confundido com febre hemorragica do
dengue.

(C) Na febre hemorragica do dengue ¢é
critério diagnostico o aumento relativo do
hematocrito de 20% do valor basal.

(D) A prova do laco positiva € manifestacédo
comum na febre hemorragica do dengue.

28 - Com relacdo ao tratamento da tuberculose
pulmonar podemaos afirmar:

| - Em todos os esquemas de tratamento, a
medicacdo é feita em dias alternados, sendo
administrada de preferéncia em uma Unica
tomada em jejum ou, em caso de intolerancia
digestiva, junto com uma refeicao.

Il - Atencdo especial deve ser dada ao
tratamento dos grupos considerados de alto
risco de intoxicacdo, como pessoas com mais
de 60 anos, em mal estado geral e alcoolistas.

I - A rifampicina interfere na acdo dos
contraceptivos orais, devendo as mulheres em
uso desse medicamento, receber orientacdo
para utilizar outros métodos anticoncepcionais.

(A) Apenas I.

(B) Apenas | e ll.

(C) Apenas Il e 11l

O) 1, 1l eIl



PREFEITURA DO MUNICIPIO DE MARINGA — ESTADO DO PARANA
CONCURSO PUBLICO - EDITAL 031/2005-SEADM

FUNCAO: MEDICO

29 - Crianca de 9 anos que vive com seus pais e
trés irmados menores comparece a consulta
apresentando astenia e anorexia ha 10 dias e
ictericia com coludria ha 24 horas. Aparenta bom
estado geral, sem febre e com uma leve dor a
palpacdo no epigastrio. Nao tem antecedentes
de risco de doencas de transmissdo sexual ou
parenteral e ndo teve hepatite.
Pergunta-se:

Qual é o diagndstico mais provavel?

(A) Hepatite A

(B) Hepatite B

(C) Hepatite C
(D) Ancilostomiase
30 - O indice mais sensivel para monitorar o
crescimento de criancas menores de 1 ano é:
(A) Peso / idade.
(B) Altura / idade.
(C) Peso / altura.

(D) Apenas o peso.




