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1. APRESENTAGAO

O Plano de Contingéncia a COVID-19 para as Atividades Escolares no ano letivo de 2021,
estruturado pela Secretaria Municipal de Educagdo de Maringa, com escopo de pontuar as
diretrizes gerais e comuns a todas as unidades educacionais — Escolas e CMEIs — pertencentes a
Rede Municipal de Ensino, constitui-se como integrante do Protocolo para Retorno das Aulas
Presenciais no formato Escalonado.

Complementarmente, o presente Plano de Contingéncia visa instrumentalizar as ag¢des de
prevencao, monitoramento e avaliagdo da COVID-19, definindo um roteiro, com um conjunto de
formularios para registro das agdes devidas, levando-se em conta as especificidades de cada
unidade escolar.

Por fim, espera-se que, além do registro formal na descricao das agdes pertinentes a cada
Unidade Escolar, o presente Plano de Contingéncia seja utilizado simultaneamente para agdes de
acompanhamento, e posterior registro, do conjunto de boas praticas a serem disseminadas em
todo ambiente escolar.

2. OBJETIVOS DO PLANO DE CONTINGENCIA DA COVID-19
2.1. Objetivo Geral

e Estabelecer medidas de prevengao, monitoramento e controle da COVID-19 nas Unidades
Escolares, para o retorno das atividades escalonadas ou ndo presenciais no ano letivo de
2021.

2.2.0bjetivos Especificos

e Criar e fortalecer grupos de trabalho para discussdo dos encaminhamentos a serem
executados em relagdo a COVID-19 em admbito escolar;

e Desenvolver agdes de conscientizagao e precaug¢ao quanto a COVID-19;

e Formular estratégias para evitar a aglomeragdo e possibilitar a quarentena de pessoas
situadas nos grupos de risco;

e Minimizar os riscos de contaminagéo durante o desenvolvimento das atividades escolares.

3.PROTOCOLO PARA RETORNO DAS AULAS PRESENCIAIS

Considerando o atual cenario de pandemia da COVID-19, deve-se realizar a observancia
das orientagdes, medidas de combate e enfrentamento ao Coronavirus, emanadas dos 6rgaos e
autoridades da Saude;

Considerando a Lei n° 13979/2020, que dispbde sobre as medidas para enfrentamento da
emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrentes da COVID-19;

Considerando a aprovacgao, pela Camara dos Deputados, do texto da Medida Provisoéria n°
934, de 1° de abril de 2020, que estabelece normas excepcionais acerca do ano letivo da
Educacdo Basica, decorrentes das medidas de enfrentamento em situagdo de emergéncia de
saude pubilica;

Considerando a Resolugéao n° 1231/2020, que regulamenta o disposto no § 2° do art. 2°, do
Decreto Estadual n°® 5.692, de 18 de setembro de 2020, que altera o art. 8° do Decreto n°® 4.230, de
16 de margco de 2020, para implementacao e manutengdo das medidas de prevengao,
monitoramento e controle da COVID-19, nas Instituicbes de Ensino Estaduais, Municipais e
Privadas para o retorno gradativo das atividades extracurriculares no Estado do Paran3;

Considerando a necessidade de planejamento, realiza-se a aplicagdo dos protocolos
norteadores para realizacido da agao de retorno as aulas da rede Municipal, sendo esta realizada
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de forma integrada, nos ditames da Secretaria Municipal de Saude, do COE- Centro de Operagdes
de Emergéncia e demais autoridades pertinentes;

Diante de tais consideragdes, a Secretaria de Educag¢ado do Municipio de Maringda, apresenta

o presente Plano de Contingéncia para nortear as Unidades Escolares sobre o planejamento de
retorno as aulas escalonadas ou ndo presenciais, estabelecendo, na sequéncia, as competéncias
de cada setor ou fungdo, conforme segue;

3.1. Compete a Secretaria de Educacgao

Integrar uma comisséo responsavel pela organizacdo e acompanhamento do retorno das
aulas presenciais escalonadas no sistema de revezamento, bem como prestar apoio as
comissdes das Unidades Escolares por meio do Ramal 6963;

Promover a capacitacdo das comissdes integrantes de cada Unidade Escolar na modalidade
online, e, sempre que necessario, repassar as orientacbes sobre os encaminhamentos
adequados de situagdes especificas, bem como a correta utilizacdo de EPI's e
equipamentos auxiliares de protecéo;

Orientar os prestadores de servigos terceirizados, colaboradores, além dos motoristas que
realizam o transporte escolar, para a correta utilizagdo de mascara, além da higienizagao
constante das maos e afericdo de temperatura antes da entrada na Unidade Escolar;

Padronizar entre as Unidades Escolares que a entrada de fornecedores de insumos e
prestadores de servigos de manutencado, deve ser fora dos horarios de entrada, saida e
intervalo dos alunos, exceto em situagao extrema;

Disponibilizar um formulario contendo um Termo de Responsabilidade direcionado para os
pais e responsaveis dos alunos, observando a periodicidade trimestral, sendo necessario a
assinatura deste somente quando houver mudanga entre o modelo n&o presencial para o
presencial escalonado, conforme calendario escolar;

Disponibilizar um formulario contendo um Termo de Responsabilidade e ciéncia para
servidores no tocante ao uso dos EPI’s e auxiliares de protecao, devendo este ser assinado
e entregue para diregao de cada Unidade Escolar;

Produzir e disponibilizar materiais contendo orientacbes para toda comunidade escolar,
contendo os cuidados basicos de higiene, distanciamento, horarios, escalonamentos,
medidas preventivas e situagdes em que o aluno nao possa frequentar a escola;

Realizar a aquisicdo dos EPI’'s,equipamentos auxiliares de prote¢ao e insumos necessarios
ao retorno das aulas presenciais escalonadas;

Realizar o levantamento dos servidores integrantes dos grupos de risco, em observancia ao
Decreto 907/2020 e Portaria 07/2020 da Prefeitura Municipal de Maringa, objetivando a
devida alteragdo do local de trabalho destes em teletrabalho, podendo ser realizado em seu
Municipio de residéncia, ou em caso de afastamento, realizar-se a correta abordagem;

Possibilitar a criagcdo de estagbes de higiene nas Unidades Escolares, contendo lavatérios
ou pias com sabonete liquido, suporte com papel toalha, lixeira com tampa e acionamento
por pedal, além de dispensadores com alcool em gel nos pontos de maior circulagéo;
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Priorizar a realizacdo de reunides por videoconferéncia, evitando a modalidade presencial
sempre que possivel, e, em casos de impossibilidade da realizagdo das reunides por meio
de videoconferéncia, reduzir ao maximo o numero de participantes e sua duracéo, conforme
o estabelecido no Decreto Municipal vigente;

Adotar medidas que maximizem o uso dos espacos nas Unidades Escolares, de modo a
evitar aglomeragdes e garantir o distanciamento fisico dos alunos;

Orientar a organizagao e distribuicdo de alunos que serédo colocados nas salas de aula,
obedecendo a ordem de chamada. Ressalta-se que quando houver irmaos ou parentes,
como primos entre outros, desde que seja devidamente justificado e comprovada a
necessidade, estes deverdo permanecer no mesmo horario. Cabe a cada escola,
juntamente com a Secretaria Municipal de Educacéo, realizar tal organizagao considerando
a carga horaria dos servidores para adequacéo do quadro funcional;

Disponibilizar o formulario do Termo de Responsabilidade destinado aos profissionais
situados no grupo de risco que optem por retomar as atividades presenciais.

3.2. Compete as Unidades Escolares

e Constituir uma Comissao de Monitoramento e Avaliagcdo da COVID-19 em cada Unidade

Escolar, devendo esta ser composta pelos seguintes representantes: 1 Diretor(a); 1
representante da equipe pedagdgica; 2 representantes de pais, sendo um o titular e outro
suplente; 2 professores, um por periodo; 2 educadores, um por periodo; 1 auxiliar
operacional; 1 administrativo;

Constituir uma Comissdo de Monitoramento e Avaliagdo da COVID-19 em cada CMEI,
devendo esta ser composta pelos seguintes representantes: 1 Diretor(a); 1 representante da
equipe pedagogica; 2 representantes de pais, sendo um o titular e outro suplente; 2
professores, um por periodo; 2 educadores, um por periodo; 1 auxiliar de creche; 1
cuidador; 1 auxiliar operacional; 1 administrativo; 1 atendente; 1 auxiliar educacional;

Reorganizar os espacgos de trabalho no intuito de proporcionar maior espagamento entre os
colaboradores e reduzir o risco de contaminacgao, considerando as orientacdes do Ministério
da Saude e as caracteristicas do ambiente de trabalho de cada Unidade Escolar;

Acompanhair, fiscalizar e documentar todas as agdes adotadas pela Unidade Escolar, sendo
referentes a Estrutura Fisica e Condi¢cbes Materiais, Recursos Humanos, Caracterizacao da
Comunidade Escolar, Procedimentos para realizacdo da Afericdo de Temperaturas,
Organizagao da Rotina Escolar, e Transporte Escolar, em decorréncia da necessidade do
cumprimento das determinagdes do presente Plano de Contingéncia;

3.3. Compete a Diregcao da Unidade Escolar

Respeitar todas as diretrizes constantes no Plano de Contingéncia da COVID-19;
Estabelecer um canal de comunicagcdo entre a comissdo da Secretaria Municipal de
Educacdo e a Comissao de Monitoramento e Avaliagdo da COVID-19 das Unidades
Escolares;

Manter um canal de comunicacdo com o0s pais e responsaveis pelos alunos, de forma a
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reduzir a circulagdo dos mesmos no ambiente escolar, proporcionando atendimentos online,
por meio de contato telefénico e realizando, em ultimo caso, o atendimento presencial
individualizado, de acordo com a necessidade;

Organizar dentro da carga horaria dos servidores, em conjunto com a Secretaria de
Educacdo, um quadro funcional suficiente para receber os alunos e encaminha-los as
devidas salas de aula;

Providenciar a atualizacdo dos dados dos alunos e servidores, antes do retorno das aulas,
bem como manté-los permanentemente atualizados, em virtude da necessidade de contatos
frequentes;

Divulgar o Plano de Contingéncia para todos os servidores, pais, responsaveis e alunos;

Comunicar as normas de conduta relativas ao uso do espaco fisico e a prevengao e controle
da COVID-19, em linguagem acessivel, a comunidade escolar e afixar cartazes com as
mesmas informag¢des em locais visiveis e de circulagdo, tais como os acessos as Unidade
Escolar, salas de aula, banheiros, refeitérios, corredores, dentre outros;

As Unidades Escolares devem limitar o acesso de suas dependéncias somente as pessoas
indispensaveis ao seu funcionamento, que nao apresentem fatores de risco e sempre em
observancia aos procedimentos preventivos de uso obrigatério de mascara, higienizagéo
constante das méaos e afericdo de temperatura antes da entrada na instituicao;

Escalonar os professores para dinamizar o atendimento escalonado ou nao presencial,

Escalonar os profissionais das Unidades Escolares para o auxilio nos momentos de entrada
e saida dos alunos, durante o uso dos sanitarios, e durante a entrega do leite, merenda e do
material impresso;

Orientar os prestadores de servigos terceirizados, colaboradores, além dos motoristas que
realizam o transporte escolar, para a correta utilizagdo de mascara, além da higienizagao
constante das maos e afericao de temperatura antes da entrada a Unidade Escolar;

Padronizar entre as Unidades Escolares que a entrada de fornecedores de insumos e
prestadores de servicos de manutencgao, deve ocorrer fora dos horarios de entrada, saida e
intervalo dos alunos, exceto em situagao extrema;

Sinalizar rotas dentro da Unidade Escolar para que os alunos se organizem e mantenham a
distancia adequada;

Cabe a Unidade Escolar a verificagdo do funcionamento dos ventiladores, aparelhos de ar
condicionado e climatizadores, além da solicitacdo de manutencdo e higienizagdo dos
aparelhos quando necessario, ao setor responsavel;

Disponibilizar dispensadores de alcool em gel na entrada de cada Unidade Escolar, para que
os alunos higienizem constantemente as maos nos momentos de ingresso e saida das
unidades;

Realizar campanhas informativas aos pais e responsaveis pelos alunos, orientando-os para
aferirem a temperatura dos mesmos ao dirigirem-se e ao retornarem das Unidades
7
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Escolares, bem como, monitorar os possiveis sintomas da COVID-19;

Produzir e disponibilizar materiais contendo orientacbes quanto aos cuidados basicos de
higiene, distanciamento, horarios, escalonamentos, medidas preventivas e situagdes em que
o aluno nao possa frequentar a escola;

Implementar nos corredores o sentido unico, quando possivel, para coordenar os fluxos de
entrada, circulagdo e saida de alunos e servidores, respeitando o distanciamento minimo
obrigatério de 1,50m entre pessoas;

Evitar o acesso de pais, responsaveis, cuidadores ou visitantes no interior das dependéncias
das Unidades Escolares, porém nos casos em que isso ocorra, devem ser preservadas as
regras de distanciamento minimo obrigatério e os procedimentos preventivos de uso
obrigatério de mascara, higienizagdo constante das maos e afericdo de temperatura antes
da entrada na instituicao;

3.4. Compete a Equipe Pedagégica

Respeitar todas as diretrizes constantes no Plano de Contingéncia da COVID-19;

Escalonar os horarios de intervalos e refeicbes, bem como, os horarios de utilizagdo das
quadras esportivas, patios, entre outros, quando estes se fizerem necessarios, com o
objetivo de preservar o distanciamento minimo obrigatério entre pessoas e evitar a
aglomeracao de alunos e servidores nas areas comuns;

Orientar os profissionais e alunos quanto a higienizacdo constante das maos durante o
periodo de aula fazendo uso de alcool em gel, e quando possivel, agua e sab&o;

Comunicar as normas de conduta relativas ao uso do espaco fisico e a prevencéao e controle
da COVID-19, em linguagem acessivel a comunidade escolar, afixando cartazes com as
mesmas informag¢des em locais visiveis e de circulagdo, tais como em acessos a Unidade
Escolar, salas de aula, banheiros, refeitérios, corredores, dentre outros;

Quando necessario, instruir e orientar os pais ou responsaveis dos alunos, em relagao as
informacdes necessarias ao encaminhamento destes a Unidade de Saude mais proxima.
Caso os pais ou responsaveis ndo comparegam por algum motivo, deve-se acionar o
SAMU;

Realizar a prévia escala dos servidores responsaveis pela triagem dos alunos dentro das
Unidades Escolares, fornecendo-lhes orientagdes pertinentes;

Aferir a temperatura de todas as pessoas que entrarem na Unidade Escolar;

Comunicar imediatamente a direcdo ou coordenacdo, os casos em que os individuos se
recusem a permitir a afericdo de sua temperatura ao adentrarem as Unidades Escolares;

Nos casos em que o aluno apresente alteragcdo de sua temperatura, e havendo recusa ou
impossibilidade de pais ou responsaveis em busca-lo imediatamente, este deve ser
direcionado

para um local livre de contato com outras pessoas;
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Ao encontrar-se em ambiente de isolamento, o aluno deve ter sua temperatura monitorada
em periodos de 15 minutos, ndo devendo ser ministrada a ele nenhuma medicagdo. Nos
casos de maior gravidade, deve-se acionar o SAMU.

3.5. Compete aos Professores, Educadores, Cuidadores e Auxiliares

Respeitar todas as diretrizes constantes no Plano de Contingéncia da COVID-19;

Nas aulas de Educacgao Fisica, assim como nas demais praticas desportivas oferecidas pela
Unidade Escolar, ndo deve ocorrer nenhum tipo de contato fisico entre os participantes. Em
detrimento da atual situagcdo, recomenda-se a adog¢do de pratica remota, além da
substituicdo das aulas praticas por aulas tedricas ou por atividades fisicas que respeitem o
distanciamento social sem compartiihamento de materiais e objetos;

Orientar aos alunos para a troca de mascaras ap6s o intervalo das aulas, ou a cada 2 (duas)
horas de uso das mesmas, sendo necessario acondiciona-las em um recipiente adequado,
para sua posterior higienizagdo em casa;

Compete a todos os profissionais que acompanham os alunos, orienta-los sobre a
higienizagao constante das maos, bem como auxilia-los nas trocas de mascaras, tampando
0 nariz e a boca;

Orientar sobre a impossibilidade do compartilhamento dos materiais de uso individual;
Manter o distanciamento correto dos alunos, conforme o Plano de Contingéncia;

Fazer o uso obrigatério de mascara de prote¢cado conforme os ditames do Decreto Municipal,
juntamente com o uso do face shield, conforme expresso no Plano de Contingéncia vigente;

Manter as janelas e portas abertas, tornando os ambientes escolares ventilados e evitando,
sempre que possivel, o uso do ar condicionado;

Os profissionais da Educagao Infantil, Ensino Fundamental, Educacédo Integral e EJA,
devem realizar a distribuicdo do alcool em gel, de modo que o bico do frasco fique proximo
as maos do aluno e longe dos olhos, para evitar acidentes;

Os materiais dos alunos devem ser mantidos no interior de cada Unidade Escolar, a fim de
evitar qualquer tipo de contaminagédo. Caso seja necessario retirar esses materiais do local,
estes devem passar por um periodo de descontaminacéo de 24 horas;

3.6. Compete aos Servidores Operacionais

Respeitar todas as diretrizes constantes no Plano de Contingéncia da COVID-19;

Cumprir rotinas de higienizagdo e desinfeccdo dos espagos escolares e de seus
componentes de acesso, mobiliario e equipamentos da Unidade Escolar, tais como
maganetas das portas, corrimaos, mesas, cadeiras, teclados, monitores, dentre outros
objetos, seguindo os protocolos presentes no Plano de Contingéncia;

Utilizar corretamente todos os EPI’s fornecidos;
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Fazer uso obrigatério de mascara conforme Decreto Municipal, além do faceshield,
conforme o Plano de Contingéncia;

Auxiliar nos horarios de entrada, saida e situagdes de necessidade, apontados pela equipe
diretiva.

3.7. Compete a todos os Profissionais da Unidade Escolar

Respeitar todas as diretrizes constantes no Plano de Contingéncia da COVID-19;

E de responsabilidade de todos profissionais da Unidade Escolar observar em todos os
turnos de servidores, estagiarios, alunos e prestadores de servigcos, as condi¢des de saude
de cada um, em observéancia ao Plano de Contingéncia;

Manter o uso restrito de seus objetos, materiais, instrumentos de trabalho ou de uso
pessoal, evitando qualquer forma de compartilhamento dos mesmos;

Comunicar a chefia imediata qualquer situacdo em desacordo com o Plano de Contingéncia.

3.8. Compete a familia ou responsaveis
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Estar ciente dos protocolos de seguranga necessarios durante a pandemia de Covid-19;

Garantir que o aluno matriculado nao tenha apresentado, nos ultimos 14 (quatorze) dias,
nenhum dos sintomas de contaminagcdo conhecidos, tais como febre, tosse, ou que néo
tenha tido o diagnostico de infeccéo pela Covid-19;

Entrar em contato com a Unidade Escolar imediatamente, caso o aluno apresente em casa
quaisquer dos sintomas que indiquem infeccdo da Covid-19;

Garantir que o aluno esteja ciente da necessidade do uso constante da mascara, assim
como realize a correta higienizagdo das maos com agua e sabao e faga uso do alcool em
gel, bem como esteja ciente de que deve respeitar todas as diretrizes constantes no
protocolo de seguranga de retorno as aulas;

Comprometer-se em higienizar as mascaras de tecido para que o aluno utilize-as
constantemente, ao comparecer a escola;

Enviar obrigatoriamente, o minimo 2 (duas) mascaras limpas acondicionadas em recipientes
adequados para a correta troca, quando esta se fizer necessaria e para posterior
higienizacdo em casa. E imprescindivel que o tamanho da mascara seja adequado as
caracteristicas do aluno;

Garantir que o aluno, mesmo retornando ao modelo revezamento ou escalonado, continue a
realizar as atividades remotas quando necessario;

Garantir o cumprimento dos horarios escalonados pelas Escolas e CMEI'S, a fim de
organizar a entrada e saida dos alunos;

Manter os dados do aluno e dos responsaveis atualizados em virtudes dos contatos
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frequentes.

4. ESTRUTURA FiSICA DA UNIDADE ESCOLAR E CONDIGOES MATERIAIS

Toda organizacdo, em razao do funcionamento de espacgos fisicos e uso de materiais

direcionados ao atendimento dos alunos na Unidade Escolar, deve cumprir as diretrizes constantes
no Plano de Contingéncia.

5. RECURSOS HUMANOS

Para o adequado posicionamento do contingente de profissionais disponiveis no retorno as
aulas escalonadas ou nao presenciais, faz-se necessario a capacitagdo dos profissionais
lotados na Unidade Escolar, destacando individualmente a anuéncia da chefia imediata com
o teletrabalho do servidor, conforme portaria da Secretaria de Educacao;

Manter a escala de trabalho dos servidores e funcionarios em Edital.

6. COMUNIDADE ESCOLAR

Manter mensalmente atualizado o numero de alunos que optarem pelo ensino escalonado ou néo
presencial.

7. PROCEDIMENTOS PARA REALIZAGAO DA AFERIGAO DE TEMPERATURA

Observadas as especificidades de cada Unidade Escolar, a afericido de temperatura,
enquanto medida de prevencao e controle da COVID-19, deve ser realizada em observancia
aos seguintes procedimentos:

Na chegada, o servidor encarregado para afericdo de temperatura deve lavar as maos com
agua e sabao por pelo menos 20 segundos;

Testar os equipamentos antes do inicio do fluxo de alunos, além de limpar e desinfetar os
termémetros, de acordo com as instrucdes do fabricante e as orientagdes da Anvisa;

Aferir a temperatura dos alunos e servidores;
Durante a afericdo de temperatura, o servidor deve estar devidamente paramentado, com
mascara e com face shield (protetor facial), capaz de proteger o rosto e as membranas

mucosas de goticulas respiratoérias;

Apos afericdo de temperatura e higienizagdo das maos, os alunos deverdo ser
encaminhados diretamente ao local determinado pela Unidade Escolar;

A triagem de temperatura sera realizada diariamente por meio de termdmetros digitais, sem
contato direto com a pele. Caso a verificagdo da temperatura registrada esteja maior ou
igual a 37,1°C, o aluno deve ser mantido em isolamento e a Unidade Escolar deve entrar em
contato com os pais ou responsaveis imediatamente;

Quando o termdmetro nao funcionar adequadamente, seguir as instru¢cdes abaixo:

11
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e Conversar com a crianga e questionar se na familia existe alguém de atestado ou com

sintomas de gripe. Em caso afirmativo, o aluno deve ser conduzido para um espaco
reservado e a familia avisada. Nao havendo confirmagao de que alguém da casa da crianga
esteja de atestado ou com gripe, ela podera entrar normalmente até a regularizagédo do
termémetro.

8. ORGANIZAGAO DA ROTINA ESCOLAR

A reorganizacdo dos espacos na Unidade Escolar, com suas caracteristicas e

especificidades, deve voltar-se para redugao do risco de contaminacao e controle da COVID-19,
observando os diferentes aspectos nas diversas atividades propostas.

8.1. Entrada e saida de alunos e servidores

Escalonar horarios de entrada e saida para servidores e alunos, registrando no Cronograma
de Escalonamento da Entrada e Saida de Alunos e Servidores (Anexo 3);

Disponibilizar recipientes com alcool em gel para a higienizagdo constante das maos, na
entrada e saida dos alunos;

Afixar cartazes na entrada das Unidades Escolares que orientem sobre o uso obrigatério de
mascara;

Realizar afericdo da temperatura corporal por meio de termémetro digital,

Caso a Unidade Escolar possua apenas um portdo de entrada e saida, se necessario,
devera realizar a entrada de forma escalonada, de modo a evitar a aglomeragao de pessoas
e a circulagdo simultdnea de grande numero de alunos nas areas comuns e nos arredores
do estabelecimento;

Realizar, no entorno da Unidade Escolar, a marcacao do distanciamento recomendado, a fim
de evitar aglomerag¢des nos momentos de entrada e saida;

Realizar no interior da Unidade Escolar, marcagao nos espagos recomendados, seguindo o
distanciamento, como na fila para a verificagcdo de temperatura, para o uso do refeitério, do
banheiro, entre outros;

Determina-se o fechamento da biblioteca, além do ambiente educacional informatizado,
salas de projegdes e brinquedoteca para os alunos.

8.2. Organizacao do ambiente escolar para atividades presenciais

As acgbes a serem tomadas no ambiente escolar para realizagao de atividades presenciais,

levando em conta as especificidades da Unidade Escolar, devem observar minimamente os
elementos pontuados a seguir:
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Dispor de guias fisicos, tais como fitas adesivas no piso, a fim de evidenciar a necessidade
de distanciamento em areas estratégicas, e a marcagdo de mao unica em determinados
corredores, minimizando o trafego frente a frente;

Adaptar, sempre que possivel, espagos mais amplos para salas de aula;



|F‘L'||1u de Contigineia da Covid 19 - Atividades Escolares no ano letivo de 2021 | —
Instalar dispensadores de alcool em gel, preferencialmente com acionamento por pedal, na
entrada da Unidade Escolar e nos corredores das salas de aula;

Possibilitar que os profissionais auxiliem as criangas menores na higienizagdo das maos;

Em caso de uso de recipientes manuais de alcool em gel, observar o armazenamento em
local seguro, longe do alcance de criangas;

Nao sera permitida a entrada de visitantes e entregadores nas salas de aula durante o
periodo letivo;

E vedado o deslocamento de elevador, devendo este ocorrer somente quando
extremamente necessario. Ressalta-se que o uso do elevador € limitado a uma pessoa por
vez, ou duas pessoas somente, quando necessario, para realizacdo do acompanhamento
dos alunos com necessidades especiais;

O uso de equipamentos compartilhados, como impressoras e computadores, deve ocorrer
de forma coordenada, observando-se a orientagdo de sempre manter o distanciamento
fisico recomendado em sua utilizagdo, além da higienizagdo constante das maos antes e
depois do uso dos equipamentos;

Deve-se higienizar as maos antes e depois do uso de papéis, livros, encomendas e outros
materiais que sejam de uso compartilhado;

Cada sala de aula deve, sempre que possivel, ser utilizada pelo mesmo grupo de alunos, de
acordo com a dimensao e caracteristicas de cada Unidade Escolar;

Deve-se realizar a limpeza e desinfeccdo das carteiras utilizadas pelos alunos,
constantemente, além de realizar a desinfeccdo das mesmas antes das refeigcdes;

Sempre que possivel, aproveitar as areas ao ar livre para a realizacao de atividades, desde
que mantidas as condigdes de distanciamento e higienizagdo de superficies;

Fica suspensa a cessao de salas e espacos fechados para atividades com publico externo;
Organizar a recepgao dos alunos, a fim de evitar aglomerag¢des na Unidade Escolar;

O uso da biblioteca escolar permanece restrito. Entretanto, caso seja necessario, os
professores podem fazer uso dos materiais ali armazenados, desde que, sejam seguidas as
orientacdes de higienizagcédo constantes no Plano de Contingéncia;

Respeitar o limite definido para capacidade maxima de pessoas em cada ambiente, em
especial, nas salas de aula, nos ambientes compartilhados, devendo afixar, sempre que
possivel, cartazes informativos nos locais pertinentes;

Conforme descrito no presente Plano de Contingéncia, deve-se manter o distanciamento
fisico entre os alunos no interior das salas de aula. Sendo assim, para que haja a
padronizagao entre todas as Unidades de Ensino, deve-se seguir a orientagdo abaixo:

O distanciamento adequado a ser seguido, € de no minimo, 1,5m de distancia entre uma
crianga e outra no interior das salas de aula, devendo tal distdncia ser medida de uma
13
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cabeca a outra do aluno.

8.3. Eventos e Comemoragoes

A suspensao temporaria de eventos e comemoragdes devem seguir as orientagdes abaixo:

Para respeitar as medidas de distanciamento fisico e enquanto nao forem liberados pelas
autoridades de Saude, ficam cancelados os eventos com aglomeragao de pessoas, além de
comemoragdes de qualquer natureza, incluindo apresentacbes artisticas e eventos
esportivos com publico dentre outros;

Quando liberadas as comemoragdes e eventos, as Unidades Escolares seguirdo as
recomendagdes das autoridades de Saude em relagao a quantidade maxima de pessoas
permitidas, de forma a garantir o distanciamento fisico adequado em suas Unidades.

8.4. Atendimento nas sala da Dire¢ao, Orientagao, Supervisdao Pedagdgica e Secretaria

Consideradas as especificidades das Unidades Escolares, os atendimentos devem se

pautar nas seguintes orientacdes:

E imprescindivel que sejam afixados cartazes no interior das Unidades Escolares, estando
estes ao lado da porta de entrada, ou em locais de grande circulacdo de pessoas, com
orientagdes claras sobre o0 uso obrigatério da mascara;

E imprescindivel a disponibilizacdo de alcool em gel na entrada das Unidades Escolares,
respeitando as especificidades existentes;

Deve ocorrer a demarcacdo com fita adesiva em frente a mesa dos membros da equipe
Diretiva, sempre garantindo o espagamento minimo recomendado no presente Plano de
Contingéncia;

Garantir o espagamento de no minimo 1,50m, entre os profissionais, caso haja mais de um
profissional trabalhando na mesma sala;

Realizar atendimentos individualizados sempre que possivel,

Manter a sala arejada com janelas e portas abertas.

8.5. Sala dos Professores

No que concerne a sala de professores, sendo esta uma referéncia do ambiente escolar,

seu uso requer observancia as seguintes orientagdes:
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Afixar cartazes sobre etiqueta respiratdria, uso obrigatério de mascaras, além do
distanciamento adequado a ser seguido, dentre outras medidas, na entrada da sala dos
professores e nas paredes do ambiente, de modo que fiquem bem visiveis e claras a todos
que ali adentrarem,;

Disponibilizar alcool em gel ao lado da porta de entrada;

Manter restrito o uso do objetos, materiais e instrumentos de trabalho de uso pessoal,
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evitando qualquer forma de compartilhamento;

Manter a sala arejada com janelas e portas abertas, além de garantir que a mesma seja
devidamente higienizada ao final do turno de trabalho;

Recomenda-se que os servidores da Unidade Escolar tragam o seu proprio lanche de casa,
a fim de evitarem aglomeracgodes;

Limitar o numero maximo de profissionais na sala, a fim de evitar aglomeragoes.

8.6. Sala de Hora Atividade

O uso da sala de hora atividade nas Unidades Escolares requer atengdo as seguintes

medidas:

Afixar cartazes sobre etiqueta respiratdria, uso obrigatério de mascaras, além do
distanciamento adequado a ser seguido, dentre outras medidas na entrada da sala e nas
paredes do ambiente, de modo que fiquem bem visiveis e claras a todos que ali adentrarem;
Produzir material orientativo para a comunidade escolar quanto aos cuidados basicos de
higiene, distanciamento, horarios, escalonamentos, medidas preventivas e situacbes em que
o aluno nao possa frequentar a escola;

Disponibilizar alcool em gel ao lado da porta de entrada;

Manter a sala arejada com janelas e portas abertas;

Limitar o numero maximo de profissionais na sala, evitando aglomeragoes.

8.7. Sala de aula

A preservagdo das acdes docentes na presenga dos alunos em sala de aula, requer

observancia rigorosa as medidas descritas na sequéncia:

Higienizar as maos constantemente com alcool em gel dentro das salas de aula, além da
manutencao e uso constante dos produtos auxiliares de protecéo;

O distanciamento adequado a ser seguido, € de no minimo, 1,5m de distancia entre uma
crianca e outra no interior das salas de aula, devendo tal distancia ser medida de uma
cabeca a outra do aluno;

As atividades em grupos de alunos devem ser evitadas, ocorrendo somente com o devido
respeito ao distanciamento e sem o compartilhamento de objetos ou brinquedos de uso
comum;

E imprescindivel o fornecimento de guias fisicos no interior das salas, como a marcagdo no
piso com fitas adesivas indicando posicionamento de mesas e cadeiras;

As mesas devem estar dispostas de forma a evitar, ao maximo, o contato fisico entre os
alunos;

15
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e Os mapas de sala devem ser constantemente atualizados com marcagdes nas cadeiras e
mesas, para que sejam utilizadas pelo mesmo aluno diariamente, deve-se ocorrer também a
demarcagcdo com um “X” nas carteiras que nao serdao utilizadas, a fim de cumprir o
distanciamento minimo solicitado em consonéncia com a metragem da sala de aula;

e Conscientizar os alunos sobre a impossibilidade de compartilhamento de objetos, tais como
canetas, lapis, borracha, livros, cadernos, mascara, garrafinha, dentre outros;

e O uso do ar condicionado deve ser evitado, cabendo a Unidade Escolar providenciar a
manutencao e a higienizagado do equipamento sempre que necessario;

e Manter a sala arejada com janelas e portas abertas.
8.8. Sala de Recursos Multifuncionais, Sala de Apoio em Contraturno Escolar

Considerando todas as especificidades das Unidades Escolares, para o uso adequado da
sala de recursos Multifuncionais e sala de apoio em Contraturno Escolar, € necessario que sejam
observadas as seguintes medidas:

e O distanciamento adequado a ser seguido no interior das salas supracitadas, é de no
minimo, 1,5m de distancia entre uma crianga e outra, devendo tal distancia ser medida de
uma cabeca a outra dos alunos;

e (aso seja imprescindivel o uso de brinquedos e jogos pedagdgicos, a Unidade Escolar ira
fornecé-los e promover posteriormente a higienizagdo adequada dos mesmos;

e ApOs o uso das salas, deve-se realizar a adequada desinfeccdo de todas as superficies
espacos utilizados;

e Manter a sala arejada com janelas e portas abertas.
8.9. Biblioteca

e O uso da Biblioteca Escolar permanece restrito. Entretanto, caso seja necessario, os
professores podem fazer uso dos materiais ali armazenados, desde que, sejam seguidas as
orientagdes de higienizagcédo constantes no do Plano de Contingéncia.

8.10. Ambiente Educacional Informatizado

e O uso do Ambiente Educacional Informatizado permanece restrito. Entretanto, caso seja
necessario, os professores podem fazer uso dos equipamentos ali armazenados, desde
que, sejam seguidas as orientagbes de higienizagdo constantes no do Plano de
Contingéncia.

8.11. Banheiros ou Sanitarios

Levando em conta as especificidades de cada Unidade Escolar, € preciso determinar a
quantidade, realizando a indicacdo da quantidade total, dos banheiros e sanitarios, além de realizar
a determinacao de quais sédo destinados ao uso coletivo e quais sdo destinados as salas de aula.
Sendo assim, em observancia ao presente Plano de Contingéncia, para o uso dos banheiros e
sanitarios deve-se:

16



|F‘L'||1u de Contigineia da Covid 19 - Arividades Escolares no ano letivo de 2071 | —

e Considerar que os banheiros sao areas de risco, portanto, a limpeza desses espagos devera
ser realizada varias vezes ao dia, no espago de uma hora, principalmente nos periodos de
maior uso;

e Aplicar guias fisicos, tais como fitas adesivas no piso, para auxiliar na orientacdo do
distanciamento social nos banheiros;

e Orientar para utilizagdo de agua sanitaria para a frequente higienizagcado dos assentos;

e Orientar para que a descarga seja acionada apenas com a tampa do vaso sanitario
fechada;

e Durante o uso dos banheiros, quem estiver aguardando a vez, devera fazé-lo na marcagéao
que sera afixada no chao, preservando o distanciamento de 1,50m da porta;

e Os servidores operacionais, que realizam a higienizagdo e desinfeccdo dos banheiros
devem, obrigatoriamente, utilizar os EPIs apropriados. Ressalta-se que os sacos de lixo
retirados de dentro das cabines, devem ser fechados com nd, antes do descarte final.

8.12. Bebedouro e garrafa de agua

Como prevengao a COVID-19, todos os bebedouros da Unidade Escolar nos quais exista a
possibilidade de aproximagéo da boca com a fonte de agua, devem ser desativados.
Existem ainda cuidados adicionais que devem ser tomados pela Unidade Escolar como:

e Possibilitar o abastecimento de garrafas e copos de agua, com a orientagdo clara de que
estes utensilios ndo podem tocar nenhum tipo de superficie e nao devem ser
compartilhados;

e Dar preferéncia a utilizagdo de garrafas cuja parte que encosta nos labios é protegida por
uma tampa;

e Durante o abastecimento das garrafas de agua, as filas devem ser organizadas de forma a
evitar possiveis aglomeragdes, respeitando o espagamento de 1,5m entre as pessoas,
conforme as marcagdes no piso.

e A higienizacédo da garrafinha de agua do aluno no periodo em que a mesma permanega na
Unidade Escolar é facultativa;

e ApoOs a liberagdo do uso dos bebedouros, deve-se higienizar, constantemente, os bicos dos
mesmos.
8.13. Refeitorio e Alimentacao Escolar
O uso de refeitério e alimentagcao escolar precisa receber especial atengdo. Dadas as
especificidades e caracteristicas de cada Unidade Escolar, dentre as acdes e cuidados, deve-se

assegurar as seguintes medidas:
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A alimentagdo podera ser ofertada na sala de aula ou refeitério, conforme a realidade de
cada Unidade Escolar;

Organizar os refeitérios, desde que seja respeitado o espagamento minimo de 1,50m entre
os alunos na fila e nas mesas, de modo que sejam cumpridas as determinacdes presentes
na etiqueta respiratoria;

Higienizar as mesas e bancos na troca de turmas, nos casos em que a alimentagdo seja
realizada no refeitorio;

Escalonar os horarios para a realizagao das refeigdes em diferentes grupos para que sejam
evitadas aglomeragbes nos refeitérios, podendo as refeicbes serem servidas na sala de
aula;

Anexar guias fisicos, como fitas adesivas no piso, para orientar o distanciamento fisico entre
os alunos na fila de entrada do refeitorio;

Orientar, de forma expressiva, a comunidade escolar para que nao compartilhe copos,
talheres e demais utensilios de uso pessoal,

Orientar que uma unica pessoa manuseie talheres e utensilios no momento de servir as
refei¢oes;

A refeigao devera ser ofertada no meio da jornada de cada periodo.

8.14. Cozinha e Lavanderia
Com relacédo as instalacbes da cozinha e lavanderia, consideradas as especificidades de cada
unidade escolar, as agdes a serem tomadas nesses ambientes envolvem minimamente as
seguintes medidas:

Cozinha

18

Em relagcdo aos cuidados no interior da cozinha devem ser observadas as seguintes
medidas

Seguir as normas sobre o distanciamento fisico entre os servidores;
Fazer uso individual dos utensilios, seguido de higienizagéao;

Realizar a desinfeccdo adequada das superficies e dos espagos comuns sempre que
necessario.

Conscientizar os servidores sobre o uso correto e obrigatério de todos os EPI's e
equipamentos auxiliares de protecéo;

Manter o local arejado com janelas e portas abertas;

Nao utilizar utensilios de madeira na manipulagdo de alimentos, em virtude de serem de
dificil limpeza;
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Acondicionar o lixo em saco plastico resistente e manté-lo em lixeira tampada;

Atentar-se ao processamento de alimentos, para garantir a qualidade higiénico-sanitaria dos
mesmos e das refeicdes preparadas;

Higienizar adequadamente as embalagens de todos os produtos antes de serem abertas e
dar inicio ao preparo dos alimentos;

Adentrar a cozinha somente os servidores que atuam no local de preparag¢ao dos alimentos;
Lavar, diariamente, as toalhas de mao e panos de prato;

Utilizar um lavatoério especifico para as maos, com sabonete liquido e papel toalha.

Lavanderia

Em relacdo aos cuidados no interior da lavandaria devem ser observadas as seguintes

medidas:

Seguir as orientagdes sobre o distanciamento fisico entre os profissionais que estejam no
mesmo espago;

Realizar a adequada desinfec¢cdo das superficies e do espaco sempre que necessario, pelo
menos uma vez por turno;

Conscientizar os servidores sobre o uso correto e obrigatério de todos os EPI's e
equipamentos auxiliares de protecéo;

Manter o local arejado com janelas e portas abertas.

8.15. Despensas e Almoxarifados

Levando em conta as especificidades de cada Unidade Escolar, as a¢des relacionadas ao

uso das dispensas e almoxarifados sao:

Seguir as orientagdes sobre o distanciamento fisico entre os profissionais que estejam no
mesmo espaco;

Orientar para que somente um servidor permanega no espago por vez;
Designar um servidor responsavel pelo fornecimento de materiais, evitando aglomeragdes;

Realizar adequada desinfeccdo das superficies e do espagco sempre que necessario, pelo
menos uma vez a cada turno;

Conscientizar sobre a obrigatoriedade do uso correto de todos os EPI’s e equipamentos
auxiliares de protecao;

Manter o local arejado com janelas e portas abertas.

8.16. Procedimentos adequados de desinfec¢ao e limpeza das instalagoes fisicas
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A prevencao e controle da COVID-19 requer cuidados e atencao nas agdes de desinfecgao
e limpeza nas unidades escolares, conforme estabelecido a seguir:

e Deverao ser definidas pela chefia imediata, as rotinas diarias para limpeza e desinfeccao
das areas e superficies;

e As acdes de limpeza deverao ser supervisionadas pela equipe diretiva e pedagogica;

e Todo material necessario para o inicio das atividades de limpeza e desinfeccdo das
instalagdes fisicas, devem estar disponiveis no inicio do dia para que sejam utilizados pelos
operacionais.

8.17. Procedimentos para os cadoso de contaminagao

Caso ocorra a contaminagcédo entre alunos, professores ou demais servidores, a Unidade
Escolar devera notificar a Secretaria Municipal de Educacdo para que a ocorréncia e o
monitoramento da situagao seja avaliada em conjunto com a Secretaria Municipal de Saude;

e Para os casos relacionados a coptaminagéo de servidores, deve-se informar a Secretaria de
Educacao por meio do FORMULARIO ONLINE, de acordo com os seguintes passos:

1° PASSO: ACESSAR O LINK

Acesso pode ser realizado via computador, notebook ou celular.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSci4eUn3c6ndSoTUWqVN1dISEfQmed6eHZovMI
uKbNr2R3EOg/viewform

2° PASSO: PREENCHIMENTO DO FORMULARIO
O formulario é constituido de 4 paginas, onde deverao ser preenchidos todos os campos.

3° PASSO: ENVIO DE DADOS
Apos preencher todos os campos, deve-se clicar em “ENVIAR” para que a Secretaria Municipal de
Educacdo e a Secretaria Municipal de Saude recebam os dados imediatamente.

4° PASSO: CONFIRMACAO DE RECEBIMENTO
Ao enviar o FORMULARIO, sera encaminhado via e-mail para a Unidade Escolar a confirmacéo de
recebimento do mesmo.

IMPORTANTE!!!

Através do Formulario Online, a Secretaria de Educacao e a Secretaria de Saude, por
meio do CIEVS ( Centro de Informagoes Estratégicas em Vigilancia em Saude), receberao de
imediato todas as notificagcées realizadas pelas Unidades Escolares sobre os casos de
Covid-19. Isso possibilitara o monitoramento de cada caso, além de uma acao rapida e
eficaz na tomada de decisao.

Para os casos relacionadps a contaminacado de alunos, deve-se informar a Secretaria de
Educacao por meio do FORMULARIO ONLINE ALUNO, de acordo com os seguintes passos:

1° PASSO: ACESSAR O LINK

Acesso pode ser realizado via computador, notebook ou celular.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe32MO0igBIfhzw0i8 OaYAz6LT78wxjuJNNIcBJASRCwe
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uH1RA/formResponse

2° PASSO: PREENCHIMENTO DO FORMULARIO
O formulario é constituido de 4 paginas, onde deverao ser preenchidos todos os campos.

3° PASSO: ENVIO DE DADOS
Apos preencher todos os campos, clicar em “ENVIAR” para que a Secretaria Municipal de
Educacao e a Secretaria Municipal de Saude recebam os dados imediatamente.

4° PASSO: CONFIRMAQAO DE RECEBIMENTO
Ao enviar o FORMULARIO, sera encaminhado via e-mail para a Unidade Escolar, a confirmacao
de recebimento do mesmo.

IMPORTANTE!!!

Através do Formulario Online, a Secretaria de Educacao e a Secretaria de Saude, por
meio do CIEVS ( Centro de Informagoes Estratégicas em Vigilancia em Saude), receberao de
imediato todas as notificagoes realizadas pelas unidades escolares sobre os casos de
Covid-19. Isso possibilitara o monitoramento de cada caso, além de uma agao rapida e
eficaz na tomada de decisao.

Caso ocorra contaminacao entre alunos, professores ou demais servidores, deve-se aplicar
os procedimentos que constam no Anexo 4 (POP), procedendo-se assim com a descontaminagao
do local.

8.18. Espacgos de convivéncia, auditorios, espagos de trabalhos pedagdgicos como sala de
multiuso e sala de TV

Sugere-se que esses espacos permanecam fechados, porém quando seu uso for
indispensavel, deve-se evitar aglomeragdes e intensificar a higienizagdo das cadeiras, mesas e
superficies. O ar condicionado deve estar desligado e se for utilizado, as Unidades Escolares
devem providenciar a devida limpeza dos filtros, além de manter as janelas sempre abertas

8.19. Parquinho Infantil

Em virtude do Decreto n° 1406 de 22/07/2021, fica autorizado o uso dos parquinhos infantis
nas Unidades Escolares, desde que sejam seguidos todos os protocolos de biosseguranca, como
por exemplo, a higienizagéo apds o uso.

9. TRANSPORTE ESCOLAR

Além da prevencao e controle da COVID-19 nos ambientes das Unidades Escolares, é
preciso assegurar que o transporte escolar também se mantenha seguro. As medidas
relacionadas, basicamente sdo as seguintes:

e No transporte escolar, devem ser adotadas medidas sanitarias para assegurar o
distanciamento fisico entre os alunos no interior do veiculo tais como: intensificacdo das
rotinas de limpeza e desinfecgéo de superficies habitualmente muito tocadas por estudantes
no interior do veiculo; manutencado de vidros abertos durante o transporte, sempre que
possivel; circulagdo com o limite maximo de 50% da capacidade de estudantes;
obrigatoriedade do uso de mascaras por todos os integrantes do veiculo durante o trajeto;
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afericdo da temperatura dos alunos no momento de entrada no veiculo; higienizagao
constante das maos com alcool em gel durante os momentos de embarque e desembarque
entre outros;

e Alguns assentos devem ser mantidos bloqueados, a fim de evitar que os alunos sentem
muito proximos uns dos outros;

e A Unidade Escolar deve comunicar aos motoristas do transporte escolar particular, todas as
medidas de prevencgao e controle da COVID-19 adotadas por esta Secretaria.

10. PROTOCOLO DE RETORNO DAS AULAS ESCALONADAS OU NAO PRESENCIAIS PARA
CRIANCAS DE 0 A 3 ANOS

As orientagbes direcionadas aos Centros Municipais de Educacéo Infantil, devem seguir os
mesmos procedimentos adotados pelas demais etapas de ensino, no que se refere a higienizagao
geral, protegcédo dos profissionais, limpeza dos refeitorios, banheiros, e atendimento e agendamento
aos pais e responsaveis.

Quanto as especificidades dessa etapa seguem orientagées como:

e O educador infantil, cuidador infantil, atendente ou auxiliar educacional, devem usar
mascara de tecido,além do protetor facial (faceshield), de modo que a boca e o nariz
estejam obrigatoriamente cobertos;

e A auséncia de mascara no adulto,impedira seu acesso as dependéncias do CMEI;

e As criangas de 0 a 3 anos ndo podem usar mascara facial;

e Indica-se a troca de calgcados antes da entrada em sala de aula;

e A afericdo da temperatura deve ocorrer com todos que necessitarem entrar nas
dependéncias do CMEI, podendo ser alunos, funcionarios, visitantes e prestadores de

servicos;

e A afericdo da temperatura devera ocorrer por meio de termdémetros digitais sem contato
direto com a pele;

e As pessoas com temperatura acima de 37,1° ou que demonstram sintomas gripais, devem
ter sua entrada impedida e serem orientadas a procurar uma unidade basica de saude;

e As criangas que estiverem com temperatura acima de 37,1° e que vieram com transporte
escolar, devem ser afastadas das demais e ficarem sob a responsabilidade de um membro
da comisséao até a chegada de um familiar;

e Na chegada e saida do CMEI, as criangas devem ser recebidas e entregues individualmente
pelos servidores, ou pessoa designada, evitando a circulagdo desnecessaria das criangas
dentro do CMEI.

10.1. Caracteristicas do Ambiente para Troca de Fraldas

A prevencao e controle da COVID-19 requer cuidados e ateng¢ao nas acgdes de desinfecgao
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e limpeza nas Unidades Escolares, no tocante ao ambiente destinado para troca de fraldas,
deve-se seguir o estabelecido a seguir:

e Abancada para troca de fraldas deve ser sempre higienizada;
e Alixeira ao lado do trocador deve ser forrada com saco plastico;

e As pias proximas ao local de troca de fraldas, devem conter sabonete liquido e papel toalha
disponiveis para higienizagdo das maos antes e apés a troca de fraldas;

e Arotina padronizada de troca de fraldas deve ser escrita e afixada no local da troca;

e As fraldas descartaveis devem ser depositadas em recipientes exclusivos, com identificacao
e separadas do restante do lixo;

e O recipiente de lixo devera ser lavado com agua e sab&o antes de ser colocado um novo
saco plastico.
10.2. Higienizagao da Bancada e do Trocador
A prevencao e controle da COVID-19 requer cuidados e ateng¢ao nas acdes de desinfecgao
e limpeza nas Unidades Escolares, no tocante ao ambiente de bancada e trocador, deve-se seguir
o estabelecido a seguir:
e Na presenca de matéria organica (urina/fezes), deve-se remové-las com papel toalha/
higiénico e higienizar a superficie com agua e sabdo. Em seguida, deve-se proceder com a

aplicagao de alcool 70% com papel toalha em toda superficie;

e Na auséncia de matéria organica, higienizar em sentido unico, toda a superficie do trocador
e desinfectar com alcool 70% trés vezes.

10.3. Materiais necessarios para troca de fraldas
Sao materiais necessarios para troca de fraldas:

e As lixeiras devem conter sacos plasticos adequados para o descarte de fraldas,
localizando-se sempre proximas ao trocador;

e O local destinado a troca de fraldas, deve conter recipientes adequados para o
acondicionamento das roupas sujas;

e Roupas limpas;

e Fralda limpa;

e Material de higiene pessoal da crianga;
e Agua morna;

e Luvas e sabonete liquido.
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10.4. Lactario
Sao materiais necessarios para o lactario:
e As mamadeiras, chupetas, pratinhos dos bebés devem ser higienizados com frequéncia;

e Os utensilios de cada bebé ou crianga devem estar acondicionados em potes individuais
com identificagao;

e As bancadas de preparacdo devem ser higienizadas com alcool a 70% antes e apds cada
preparacao de mamadeiras ou alimentos.
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ANEXO 1. TERMO DE CIENCIA DAS DIRETRIZES ESTABELECIDAS NO PLANO DE
CONTINGENCIA DA COVID-19 SOBRE O RETORNO DAS AULAS NO FORMATO
ESCALONADO

TERMO DE CIENCIA DAS DIRETRIZES ESTABELECIDAS NO PLANO DE CONTINGENCIA DA
COVID-19 E COMPROMISSO SOBRE O RETORNO DAS AULAS NO FORMATO
ESCALONADO: ENSINO COM AULAS PRESENCIAIS E NAO PRESENCIAIS, DE ACORDO
COM O CONTIDO NA NORMATIVA 004/2021, DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
DE MARINGA.

Eu, ,
portador do CPF numero: responsavel pelo
aluno ;
matriculado no ano, turma , da Escola
Municipal ,

DECLARO que, estou ciente sobre os protocolos de seguranga necessarios durante a pandemia
de Covid-19, e que:

* 0 aluno acima matriculado nesta unidade escolar ndo apresentou, nos ultimos 14 (quatorze) dias,
nenhum dos sintomas de contaminacao, tais como febre, tosse ou que teve o diagndstico de
infeccao pela Covid-19;

* entrarei em contato com a unidade escolar caso o aluno apresente quaisquer dos sintomas
causados pela infecgdo do Covid-19;

* 0 aluno foi orientado a usar constantemente a mascara de tecido assim como realizar a correta
higienizagado das maos por meio de lavagens com agua e sabao e por uso do alcool em gel, bem
como RESPEITAR TODAS AS DIRETRIZES CONSTANTES NO PROTOCOLO DE SEGURANCA
DE RETORNO AS AULAS;

* me comprometo em higienizar as mascaras de tecido para que meu filho/ minha filha ao
comparecer a escola, faga uso da mesma;

 tenho ciéncia da necessidade da troca de mascaras apds o intervalo ou a cada 2 (duas) horas,
acondicionando as usadas em um saco plastico para higienizagdo em casa;

* 0 aluno, mesmo retornando ao formato de escalonamento necessita continuar a realizar as
atividades nao presenciais nos dias de revezamento, pois as mesmas serdo computadas como
presenciais;

» devo seguir rigorosamente os horarios estabelecidos pela escola, a fim de organizar a entrada e
saida dos alunos;

* O aluno podera retornar ao ensino nao presencial, desde que seja comunicada a Unidade
Escolar, através de requerimento por escrito, com antecedéncia minima de 05 (cinco) dias.

* 0 aluno, o qual sou responsavel, utiliza:

( ) transporte escolar municipal. ( ) transporte coletivo (TCCC). Numero da linha
() transporte particular ( ) outros meios de locomogéao para chegar
até a escola: bicicleta, a pé e etc.

Data: / /

Assinatura dos pais ou responsavel
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ANEXO 2 — TERMO DE AUTORIZAGAO DIRECIONADO AOS PAIS E RESPONSAVEIS QUE OPTEM PELO
RETORNO DAS AULAS NO FORMATO ESCALONADO

) PREFEITURA DO MUNICIiPIO DE MARINGA
MARINGA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
/)| PREFEITURA DA CIDADE GERENCIA DA EDUCAGAO INFANTIL

SOLICITAGAO PARA O FORMATO ESCALONADO:
ENSINO DE AULAS PRESENCIAIS E NAO PRESENCIAIS

CMEI

Nome do responsavel pelo aluno(a):
CPF: ,RG:

Endereco: Telefones:

Aluno(a): Ano Turma

Solicito a adesao do (a) aluno (a) acima, ao formato escalonado: aulas presenciais e ndo presenciais
. Fico ciente que a turma sera dividida em ___ grupos de acordo com o distanciamento minimo de 1,5
metro (um metro e meio) entre os alunos. O (a) aluno (a) participara do revezamento da seguinte forma:
uma semana com aulas presenciais € na semana seguinte com aulas ndo presenciais. O registro da
frequéncia do (a) aluno (a) do infantil 4 e do infantil 5 estara vinculado as aulas presenciais e as
devolutivas das atividades impressas. Ja para as turmas do 0 a 3 anos a frequéncia estara
vinculada as participagdes nas aulas presenciais e na retirada das atividades impressas
O inicio para o Formato Escalonado se dara sempre no primeiro dia do més subsequente. Demais
informacoes:

Estou ciente e concordo com as informagodes repassadas.
Nestes termos, pec¢o deferimento.

Maringa, de de 2021

Assinatura do Responsavel

Assinatura do (a) Diretor (a)
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ANEXO 3 - TERMO DE CIENCIA DIRECIONADO AOS PAIS E RESPONSAVEIS QUE OPTEM PELO FORMATO
NAO PRESENCIAL

) i PREFEITURA DO MUNICIPIO DE MARINGA
MARINGA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
By PREFEITURADACIDADE GERENCIA DA EDUCAGAO INFANTIL

SOLICITAGAO PARA O FORMATO: NAO PRESENCIAL

CMEI

Nome do responsavel pelo aluno(a):

CPF: RG:

Endereco: Telefones:
Aluno(a): Ano Turma

Solicito a adeséo do (a) aluno (a) acima, ao formato néo presencial . Fico ciente que meu filho ficara
em casa, € que 0s pais ou responsaveis deverdo buscar na Unidade Escolar as atividades impressas de
acordo com o cronograma de entrega estabelecido pelo CMEI. O registro da frequéncia do (a) aluno (a) do
infantil 4 e do infantil 5 estara vinculado a retirada e devolutiva das atividades impressas. Ja para as
turmas do infantil 0 ao infantil 3 a frequéncia estara vinculada a retirada das atividades impressas.

Outras informacgdes:

Estou ciente e concordo com as informagodes repassadas.
Nestes termos, peco deferimento.

Maringa, de de 2021

Assinatura do Responsavel

Assinatura do (a) Diretor (a)
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ANEXO 4. TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA OS PROFISSIONAIS SITUADOS NO
GRUPO DE RISCO QUE OPTEM POR RETORNAR AS ATIVIDADES PRESENCIAIS

DECLARACAO DE DESISTENCIA DO AFASTAMENTO DO SERVIDOR NO GRUPO DE
RISCO COVID-19

Eu, )
servidor vinculado a Secretaria Municipal de Educagao, local de lotagcéo

matricula n° , ha funcao

,LRGn° , CPF n° declaro pertencer ao

grupo de risco para Covid-19, por

( ) possuir idade igual ou superior a 60 anos.
( )ser gestante ou lactante.

E apesar de, ter entendido as explicagcbes que me foram prestadas, estar satisfeito com as
informacdes recebidas pela chefia imediata, DECIDO POR NAO OPTAR PELO
AFASTAMENTO e continuar exercendo minhas atividades normalmente, sem requerer nenhum
beneficio a mais por isso, seguindo todas as normas de bioseguranga e distanciamento social,
podendo, no entanto, a qualquer momento decidir pelo afastamento no periodo de
enfrentamento a pandemia do Covid-19.

Por ser verdade, firmo o presente em / /

Assinatura do servidor

Assinatura e carimbo da chefia imediata
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ANEXO 5. A¢coes adotadas na Unidade Escolar em atengao ao Plano de Contingéncia da
COVID-19

Cronograma de Escalonamento da Entrada e Saida de alunos e servidores.

Horario de entrada Horario de Saida Turma
dos ALUNOS dos ALUNOS
Horario de entrada Horario de Saida Funcao

dos SERVIDORES dos SERVIDORES




ANEXO 6. Procedimento Operacional Padrao (POP) para descontaminagao do ambiente
escolar

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO (POP)

Procedimentos Operacionais Padrao descritivos de processos padronizados de atividades
laborais. Seu objetivo é tornar todos os processos laborais uniformes, podendo ser de-
sempenhados da mesma forma por todos os profissionais, mantendo a qualidade das atividades
desenvolvidas em cada setor, independentemente do funcionario.

PREFEITURA MUNICIPAL DE MARINGA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

PREFEITURA DE, TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO DAS ESCOLAS MUNICIPAIS
MARINGA _
POP N° 0001 DATA 24/02/2021 REVISAO 00/00/0000
OBJETIVO RESPONSAVEL
. Garantir limpeza do local e . Profissionais d . .
reduzir transmissao de infecgdes. rofissionals de Servigos gerais.

DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS:

° LIMPEZA é um procedimento antimicrobiano que objetiva manter em estado de higiene
os artigos e areas das escolas pela remocgao de sujidades e detritos. Representa o centro de
todas as agdes referentes aos cuidados de higiene com os artigos e areas de saude.

microrganismos através da agdo de um produto quimico.

° DESINFECCAO é um procedimento que visa a eliminacdo da maior parte dos

TIPOS DE LIMPEZA:

° A LIMPEZA DOS PISOS tem por objetivo evitar a propagagao de infecgbes, além de
manter a boa aparéncia do ambiente e conservar o material do qual é feito o piso. Para esta
limpeza, devem ser utilizados produtos adequados, os quais serdo padronizados pelo Servico
de Limpeza.

° VARRER €& uma operacao de higiene que tem por objetivo remover a sujeira do chao.
Neste periodo de pandemia recomenda-se utilizar a varredura umida, com excegéo das areas
externas, onde podem ser utilizadas vassouras.

sabao
liquido. Inclui a remogao de detritos soltos, lavagem, enxague e secagem.

° LAVAR visa a remogao da sujidade mediante o uso da agua e detergente neutro ou

30



utilizag&do da técnica dos dois baldes, descrita a seguir:

1° Preparar um balde com a solucdo de agua e sabao (detergente), na quantidade
equivalente a uma colher de sopa do detergente para cada litro de agua.

2° Preparar o outro balde com agua pura para o enxague, devendo esta ser trocada
para manter-se sempre limpida.

3° Aplica-se na superficie 0 pano com a solugdo de agua e sabao, friccionando (forga
mecanica) para realizar a limpeza de forma eficiente.

5° Enxaguar o pano novamente, torcé-lo e aplicar na superficie removendo o excesso de
umidade. Pode-se usar dois panos, um para cada balde, facilitando a técnica.

(*Fonte: Manual de Biosseguranca da Prefeitura do Municipio de Curitiba, 2003, p.25.)

° Quanto a LIMPEZA DE PAREDES, TETOS, JANELAS E PORTAS, estes devem ser
lavados na seguinte ordem: primeiramente o teto e depois a parede com movimentos de cima
para baixo. Nao deve-se esquecer de afastar os moveis do local a ser limpo para nao
danifica-los.

° LIMPEZA DE MOVEIS E ACESSORIOS podem ser de madeira, metal, estofados, de
couro, de tecido ou de material sintético. Sua limpeza geralmente é feita com agua e sabéao
neutro,sendo que a umidade deve ser minima para ndo empenar a madeira ou enferrujar o
metal.

° LIMPEZA DE SUPERFICIES CONTAMINADAS COM MATERIA ORGANICA colocar o
desinfetante disponivel sobre a matéria orgénica (por exemplo, hipoclorito de sdédio 1%
durante 10 minutos), remover o conteudo contaminante com papel absorvente e limpar com
agua e sabdo, fazer a desinfeccdo com hipoclorito de sédio 0,1%. Caso a superficie
contaminada com matéria organica seja de metal ou seja um equipamento eletrénico, deve
ser utilizado o alcool 70% em solugdo. Neste caso, com um papel absorvente remova a maior parte
da matéria organica e, em seguida, faca fricgdo da superficie com um papel absorvente ou com um
pano umedecido com alcool 70% durante 30 segundos.

° Para que a limpeza seja efetuada, os seguintes movimentos devem ser realizados: de
cima para baixo, da esquerda para direita, do mais distante para o mais préximo, de dentro
para fora, de tras para frente, do local mais limpo para o mais sujo. Limpar metade do corredor
de cada vez para evitar quedas, utilizando sempre sinalizacdo para indicar que o piso esta
molhado\umido.

° OBSERVACOES IMPORTANTES: Usar sempre equipamentos de protecéo individual
(EPI); comecar a limpeza da area menos contaminada para a mais contaminada; evitar
derramar agua no chao ao proceder a limpeza; usar sempre panos limpos;usar sempre panos
diferenciados (identificados) para moveis, paredes, chao, pias e vasos sanitarios; manter os
equipamentos de limpeza limpos e secos apos 0 uso; comunicar a chefia imediata sempre que
houver estragos nos moveis e equipamentos; zelar pela manutengdo dos moveis e
equipamentos.

PASSAR PANO ¢é a operagcdo de limpeza que visa esfregar ou limpar uma area do chéo,
englobando também a limpeza dos modveis com pano umido. Para tal limpeza recomenda-se a

4° Enxaguar o pano na agua de enxague e aplicar na superficie removendo o sabao e a sujeira.
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° LIMPEZA DOS EQUIPAMENTOS: Deve-se desprezar o lixo do carrinho de limpeza,
lavar com agua e sabao, friccionar com hipoclorito de sodio a 0,1% e deixar secar. Caso haja
matéria organica, colocar hipoclorito de sédio a 0,1% e deixar 10 minutos, antes de proceder a
limpeza do equipamento.

Para preparar o hipoclorito de sédio a 0,1%: utilizar 40 mL de agua sanitaria (corresponde a um copinho descartavel para café) em um litro de
agua

» TECNICA DE LIMPEZA E DESINFECCAO DE BEBEDOURO: Separar o material necessario: 2
baldes, 3 panos de limpeza, escova para reentrancias, agua, detergente liquido, touca, botas,
luvas de autoprotegcédo, mascara, protetor facial (face shield) e alcool a 70%. Colocar o EPI,
desligar o bebedouro da tomada; encher metade dos dois baldes, um com agua e outro com
agua e detergente; imergir o pano de limpeza no balde com solugao detergente e torcer; passar
0 pano no bebedouro, fazendo movimentos retos, sempre de cima para baixo;molhar a escova
no balde com solugao detergente; utilizar a escova para lavar ao redor do dispositivo de saida
da agua e o acionador de agua; passar o outro pano com agua limpa no bebedouro e remover
toda a solucédo detergente; friccionar alcool a 70% ao redor do dispositivo de saida de agua,
acionador de agua e local de escoamento de agua. Repetir o procedimento 3 vezes, ligar o
bebedouro na tomada, limpar o material de trabalho e guardar em local adequado. Observacéo:
Este procedimento devera ser realizado diariamente e sempre que necessario.

° ATRIBUICOES DA EQUIPE DE LIMPEZA: Apresentar-se pontualmente usando
uniformes na Unidade Escolar em que trabalha, executar os servicos de acordo com as
normas estabelecidas, utilizar EPI apenas para a finalidade a que se destinam, guardar em
local adequado e devidamente limpos os materiais e equipamentos.

° AO CHEGAR A ESCOLA: Lave as mdos com agua e sabo, prenda os cabelos, vista
uniforme limpo e calgado fechado, retire joias, anéis e pulseiras, mantenha as unhas curtas e
sem esmalte, cuidado com os odores. Durante o periodo em que estiver no ambiente de
trabalho é importante permanecer o tempo todo com mascara e protetor facial. Levar mascara(s)
sobressalente(s) para realizar a troca quando a mascara em uso estiver umida (usualmente em 2
horas de uso ininterrupto € preciso realizar a troca da mascara).

° COMUNICAR A CHEFIA: Problemas no servico que impegam de continuar as suas
atividades, instalagdes e equipamentos danificados, falta de materiais, interferéncias de outros
profissionais nas rotinas realizadas

° ROTINAS DE OPERACOES DE LIMPEZA E DESINFECCAO

o LIMPEZA E DESINFECCAO DE AREAS NAO CRITICAS: Para estas areas proceder
limpeza diaria com sab&o ou detergente, conforme o especificado no quadro 1.

1. Neste momento de pandemia, sempre utilizar as luvas de borracha, mascara, protetor facial, sapato antiderrapante e uniforme. Antes de ir
embora para casa, remover todos os EPI, realizar sua higienizagao, fazer a higienizagao das maos, tirar o uniforme e os sapatos de uso no trabalho.
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Area nio critica

Limpeza

Produto

Método

Frequéncia

E.P.1.2

Responsavel pela

atividade

Pisos

Agua e sabso

Fricgéo

Diario

Luvas de borracha,
mascara, protetor
facial, sapato
antiderrapante,
uniforme

Zeladoria

Armarios (cozinha,
lavanderia e
banheiros)

Agua e sabso

Friccao

Semanal

Luvas de
borracha, mascara,
protetor facial,
sapato

antiderrapante

, uniforme

Zeladoria

Banheiros

Agua, sabdo e
agua sanitaria

Friccao

Diario

Luvas de
borracha, mascara,
protetor facial,
sapato

antiderrapante

, uniforme

Zeladoria

Pias

Agua, sabdo e
agua sanitaria

Fricgéo

Diario

Luvas de
borracha, mascara,
protetor facial,
sapato

antiderrapante

, uniforme

Zeladoria

Lixeira

Agua e sabso

Friccao

Semanal

Luvas de
borracha, mascara,
protetor facial,
sapato

antiderrapante

, uniforme

Zeladoria

Vaso Sanitario

Agua, sabdo e
agua sanitaria

Fricgéo

Diario

Luvas de
borracha, mascara,
protetor facial,
sapato

antiderrapante

, uniforme

Zeladoria

Ventiladores

Agua e sabso

Friccao

Quinzenal

Luvas de borracha,
mascara, protetor
facial, sapato
antiderrapante,
uniforme

Zeladoria

Lampadas

Agua e sabso

Friccao

Mensal

Luvas de borracha,
mascara, protetor
facial, sapato
antiderrapante,
uniforme

Manutencao

Mobiliario

Agua e sabdo

Friccao

Diario e sempre

que houver
poeira

Luvas de borracha,
mascara, protetor
facial, sapato
antiderrapante,
uniforme

Manutengao

Telefone

Alcool 70%

Friccao

Diario ou
sempre que o
telefone for
utilizado por
pessoas

Luvas de borracha,
mascara, protetor
facial, sapato
antiderrapante,
uniforme

Manutengao
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diferentes

Luvas de borracha,

Dispensadores de Agua e sabso mascara, protetor

sabonete Friccao Diario facial, sapato Manutengédo
antiderrapante,
uniforme
AMBIENTE DE ISOLAMENTO DE DOENCA TRANSMISSIVEL
° Apds a saida do individuo com suspeita de infeccado pelo SARS-CoV-2 do ambiente de

isolamento, o profissional responsavel pela limpeza devera aguardar o periodo de 3 (trés) horas

para realizar a desinfecgdo do ambiente;

e O ambiente devera ser mantido arejado, com as janelas abertas, durante todo o periodo de
permanéncia do individuo e desinfec¢gdo do ambiente;

e O profissional responsavel pela limpeza do ambiente de isolamento, devera estar devidamente
paramentado, fazendo o uso de mascara, touca, protetor facial, luvas de borracha e sapatos
fechados;

° O profissional responsavel pela limpeza do ambiente de isolamento, devera recolher

os detritos ali presentes apos a saida do individuo e dar a eles a correta destinagao;

e Apds a desinfeccdo do ambiente, o profissional devera lavar as maos, estando elas
enluvadas;

e Na presenca de matéria organica visivel proceder como recomendado em item anterior;

e Limpar todo mobiliario com pano umedecido em agua e sabao;

e Enxaguar o pano em agua limpa e torcé-lo ao retirar agua e sabao dos mobiliarios.

) Desinfetar todos os mobiliarios com pano umedecido em solugcdo de hipoclorito de

sodio 0,1%;

° Limpeza umida do piso com agua e sab&o, comeg¢ando no fundo da sala para a

porta de entrada;

Enxaguar com agua limpa;

Secar muito bem o piso;

Aplicar plano umedecido com hipoclorito de sddio a 0,1% para a desinfecgéo;

Durante a limpeza terminal do isolamento incluir a limpeza do teto, janelas e paredes com

agua e sabéao realizando a desinfecgdo com hipoclorito de sddio a 0,1% e retirar as cortinas para

lavagem;

e Realizar a limpeza e desinfecc¢ao diaria da instalagao sanitaria seguindo as recomendagodes

anteriores;

e Lavar as maos ao sair do ambiente e higienizar o protetor facial.
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